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1. Dispensador manual de pared de uso institucional para jabon liquido o
alcohol gel

Descripcion

Provision de materiales y mano de obra para dispensadores manuales de pared de uso
institucional para jabdn liquido o alcohol gel en los bafios o aulas del proyecto.

Procedimiento

Localizar en el sitio la bateria sanitaria existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacion
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

El dispensador sera de tipo institucional con palanca manual y bolsa o botella para jabén liquido
recargable. Todo dispensador que se instale serd anclado fijamente a la pared cuidando su
correcta alineacidn y presencia estética, siguiendo las indicaciones del fabricante.

En el caso de bafios, el dispensador debera colocarse convenientemente en el centro de un
conjunto de hasta 3 lavamanos individuales o de hasta 3 grifos (en el caso de lavamanos
continuos). En aulas, el dispensador debera colocarse junto a la puerta de entrada al aula, a
aproximadamente 10cm del marco de la puerta.

El dispositivo se instalara en la pared a una altura de 800 a 1100mm medidos desde el nivel de
piso terminado hasta el centro del botén del dispensador, conforme la NTE INEN 2293
(ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS AL MEDIO FiSICO SERVICIOS HIGIENICOS, CUARTOS DE BANO
Y BATERIAS SANITARIAS. REQUISITOS).

Material minimo: Dispensador manual de jabdn liquido de pared de uso institucional en acero
inoxidable, tornillos, tacos plasticos.

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Albafiil.
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1. Dispensador de papel higiénico de pared de uso institucional

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para dispensadores de papel higiénico de pared de uso
institucional en los bafios del proyecto.

Procedimiento

Localizar en el sitio la bateria sanitaria existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

El dispensador sera de tipo institucional con llave de seguridad. Todo dispensador que se instale
serd anclado fijamente a la pared cuidando su correcta alineacidn y presencia estética, siguiendo
las indicaciones del fabricante.

La posicion del dispensador debera ser conveniente para usuarios/as de retretes. El dispositivo
se instalard en la pared a una altura de 800 a 1100mm medidos desde el nivel de piso terminado
hasta el borde de corte de papel, conforme la NTE INEN 2293 (ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS
AL MEDIO FISICO SERVICIOS HIGIENICOS, CUARTOS DE BANO Y BATERIAS SANITARIAS.
REQUISITOS).

Material minimo: Dispensador de papel higiénico de pared de uso institucional en acero
inoxidable, tornillos, tacos plasticos.

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Albafiil.

4 de 68



D) PLAN

INTERNATIONAL

Por la nifez en Ecuador

2. Mantenimiento de sistemas hidroneumaticos existentes

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para el mantenimiento de los sistemas de
hidroneumdticos en las instalaciones del proyecto con bombas de 0,5 a 2HP de potencia, con o
sin tanque presién o tanque elevado.

Procedimiento

Localizar en el sitio el sistema existente que se va a rehabilitar mediante la etiqueta adhesiva
numerada y segun el Plan de Mejoras del proyecto.

Se seguirdn al menos los siguientes pasos:

e |nstalaciones eléctricas

o Revisar y realizar el mantenimiento necesario que el amperaje y voltaje de la
instalacion eléctrica estén dentro de los pardametros de la placa del motor de la
bomba.

e Bomba

o En sistemas hidroneumaticos, revisar el presostato (o switch de presién) y
limpiar los contactos de este. Regular la presién de arranque y apagado para
que se produzcan un maximo de 6 ciclos de encendido y apagado en una hora
en una prueba de uso. Los rangos de presidn tendran una amplitud de 20 psiy
la presién maxima (de parada de la bomba) no debera exceder los 60 psi.

o Revisar y realizar el mantenimiento necesario para corregir las vibraciones y el
ruido en los rodamientos de la bomba.

o Revisar y realizar el mantenimiento necesario para corregir fugas en el sello
mecanico y empaques.

o Revisar y corregir la presién de la bomba y, en caso de sistemas
hidroneumaticos, el funcionamiento del mandémetro.

o Revisar y dar el mantenimiento necesario para que la disposicién vy
funcionamiento de las valvulas de la tuberia de succion y descarga sea el
adecuado conforme lo siguiente:

= En la tuberia de succién bebe haber una vélvula de pie con una
separacion de aproximadamente 10cm del piso de la cisterna.
= En la tuberia de descarga debe haber una de compuerta o angular
seguida de una valvula check, en ese orden.
e (Cisterna

o Revisary corregir el funcionamiento de sensores de nivel para asegurar que no
se active la bomba con la cisterna vacia y asi proteger la bomba.

o Revisary corregir el funcionamiento de la valvula de boya en la entrada de agua

a la cisterna.

e Tanque de presidon

@)

Si el tanque de presidn no es de membrana, realizar el sangrado tanque para
restituir la capa de aire.

Revisar la precarga del tanque de presién.

Presurizar el tanque a la presion adecuada de ser necesario.
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Unidad: Unidad (u).
Equipo minimo: Herramienta menor.
Mano de obra minima calificada: Técnico electromecanico.
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3. Rehabilitacién de puertas de unidades sanitarias existentes

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para rehabilitar las puertas de las unidades sanitarias
(o retretes) de los bafios del proyecto.

Procedimiento

Localizar en el sitio la unidad sanitaria existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Enderezar partes de la puerta y del marco, ajustar la posicion de las partes de la puerta y eliminar
los puntos de contacto entre la puerta, el marco y el piso para que la puerta cierre sin esfuerzo.

Montar la puerta fijamente sobre sus bisagras en casos en los que la puerta esté desprendida.
En tales casos la puerta esta almacenada en el establecimiento y no es necesario fabricar una
nueva.

Reparar o reemplazar las cerraduras defectuosas de la puerta para que puedan cerrarse desde
dentro de la unidad sanitaria y sin esfuerzo.

Cerrar huecos en la puerta que afecten a la privacidad.
Ajustar y lubricar bisagras y cerraduras.

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Cerrajero y carpintero.
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4. Reposiciéon de cerradura de pomo

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para reponer cerraduras de pomo en puertas de las
unidades sanitarias (o retretes) de los bafios del proyecto.

Procedimiento

Localizar en el sitio la unidad sanitaria existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar la cerradura defectuosa e instalar la nueva cerradura de pomo. Orientar la cerradura con
el hueco para la llave hacia afuera del retrete. Probar el correcto funcionamiento y bloqueo de
la cerradura.

Material minimo: Cerradura de pomo.
Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Cerrajero.
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5. Reposicién de inodoro de tanque bajo

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para reponer inodoros de tanque bajo para adultos
o nifas y nifos pequefos.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Los inodoros de repuesto deberdn ser nuevos e ingresardn en cajas o embalajes originales
sellados del fabricante. Deberdn seleccionarse modelos similares a los demas existentes en la
bateria y que cumplan con las especificaciones de la norma NTE INEN 1571: Artefactos
sanitarios.

El contratista dispondra de los cuidados y protecciones requeridas para evitar dafios en pisos,
paredes, muebles y demas elementos del ambiente en el que se instala el artefacto sanitario.

Remover y desalojar los restos del inodoro reemplazado.

Antes de la instalacion, se dejard correr agua en las instalaciones de agua potable, a las que se
conecta el artefacto sanitario, para la eliminacién de basuras y otros contenidos en las tuberias;
igualmente se verificard con agua el buen funcionamiento del desaglie al que se conectara el
artefacto sanitario, poniéndolos a trabajar con agua. Limpiar el artefacto, el tanque y taza,
después de las pruebas previas del funcionamiento de agua y desagies.

Todo inodoro que se instale sera anclado fijamente cuidando su correcta alineacion y presencia
estética, siguiendo las indicaciones del fabricante.

Al tanque del inodoro se le ajusta la valvula de entrada de agua con los respectivos empaques,
y luego el tanque se asegura sobre la taza ya colocada; se instala el herraje universal y manija, y
se conecta la llave angular y tuberia de abasto.

Una vez fijo todo el artefacto se somete a una prueba de funcionamiento procediendo a una
inspeccién muy detenida para detectar fugas o defectos de funcionamiento y regulaciéon de la
altura del agua en el tanque; la existencia de fugas seran motivo de ubicacién y reparacién para
proceder a una nueva inspeccion.

Supervisién realizara la aceptacion o rechazo del inodoro instalado, verificando el cumplimiento
de las normas, su correcta instalacién, su buen funcionamiento y las condiciones en las que se
concluye y entrega el trabajo.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presion
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Materiales minimos
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Inodoro de tanque bajo, juego de llave angular de 4” con manguera flexible cubierta de malla
acero inoxidable de 12 a 16” de longitud, herraje universal con vélvula de admisién pilotada,
manija no cromada, teflon, pegante, anillo de cera.

Unidad: Unidad (u).
Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero
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6. Reposicidon de tapa del tanque en inodoro existente

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para reponer tapas de tanques en inodoros de
tanque bajo existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Seleccionar repuestos compatibles con el modelo del artefacto sanitario existente, es decir, no
es necesario reemplazar con repuestos iguales a las partes defectuosas existentes ya que éstas
pudieron haber sido reemplazadas por partes no originales durante la vida del artefacto. El color
del repuesto debera coincidir con el color del inodoro existente. Se seleccionara el color blanco
en caso de que el mercado no disponga de repuestos del mismo color que el inodoro existente.

Todos los materiales seran nuevos e ingresaran en embalajes originales sellados del fabricante.
Se colocara la tapa nueva sobre el tanque en la orientacién correcta.

Las jaulas de proteccion de los tanques de inodoros deberan ser ajustadas a su posicidn original
en caso de haberlas.

Materiales minimos

Tapa cerdmica para tanque de inodoro
Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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7. Reposicion de asiento en inodoro existente de adulto

8. Reposicion de asiento en inodoro existente de nifia y nifio

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para reponer asientos en inodoros existentes para
adulto o nifia y nino.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Seleccionar repuestos compatibles con el modelo del artefacto sanitario existente, es decir, no
es necesario reemplazar con repuestos iguales a las partes defectuosas existentes ya que éstas
pudieron haber sido reemplazadas por partes no originales durante la vida del artefacto. El color
del repuesto debera coincidir con el color del inodoro existente. Se seleccionara el color blanco
en caso de que el mercado no disponga de repuestos del mismo color que el inodoro existente.

Todos los materiales serdn nuevos e ingresardn en embalajes originales sellados del fabricante.
Se colocard el asiento nuevo siguiendo el procedimiento indicado por el fabricante.

Materiales minimos

Asiento plastico para inodoro

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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9. Mantenimiento general del sistema hidrosanitario existente

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para reponer la conexion de abasto de agua en
inodoros y lavabos existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Seleccionar repuestos compatibles con el modelo del artefacto sanitario existente, es decir, no
es necesario reemplazar con repuestos iguales a las partes defectuosas existentes ya que éstas
pudieron haber sido reemplazadas por partes no originales durante la vida del artefacto.

Se reemplazaran llaves y mangueras existentes por repuestos nuevos, los cuales ingresaran en
embalajes originales sellados del fabricante, acoplandolos con teflén y colocando los empaques
en el orden indicado por el fabricante. Las partes existentes que estén en buen estado y sirvan
potencialmente como repuestos de emergencia seran reemplazadas de todas maneras, no
obstante, deberan ser guardadas en una caja y entregadas al beneficiario del proyecto.

Comprobar el buen funcionamiento del suministro de agua al artefacto sanitario rehabilitado,
abriendo la llave y verificando el correcto flujo de agua.

Proceder a probar el funcionamiento del aparato sanitario con una inspeccién muy detenida
para observar si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hard la reparacion
correspondiente y se realizard una nueva inspeccion.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presién
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Materiales minimos

Llave angular de %4”; manguera flexible de 12” a 16” cubierta de malla acero inoxidable; teflén.
Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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10. Mantenimiento especifico en inodoro existente

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para reponer herrajes en inodoros con tanque bajo
existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Comprobar el buen funcionamiento del desaglie del artefacto sanitario que se va rehabilitar,
poniéndolo a trabajar con agua.

Seleccionar repuestos compatibles con el modelo del artefacto sanitario existente, es decir, no
es necesario reemplazar con repuestos iguales a las partes defectuosas existentes ya que éstas
pudieron haber sido reemplazadas por partes no originales durante la vida del artefacto.

Antes de reemplazar los herrajes se limpiara el tanque del inodoro de los sedimentos que se
hayan acumulado en él. También se dejara correr agua en las instalaciones de agua potable
conectadas al artefacto sanitario para la eliminacién de basuras y otros contenidos en las
tuberias; igualmente se verificara con agua el buen funcionamiento del desagilie conectado al
artefacto sanitario existente.

Se reemplazaran los herrajes y manijas existentes por repuestos nuevos que ingresaran en
embalajes originales sellados del fabricante. Las partes existentes que estén en buen estado y
sirvan potencialmente como repuestos de emergencia seran reemplazadas de todas maneras,
no obstante, deberan ser guardadas en una caja y entregadas al beneficiario del proyecto.

Proceder a probar el funcionamiento del inodoro con una inspeccién muy detenida para
observar si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hara la reparacion correspondiente
y se realizard una nueva inspeccion.

Las jaulas de proteccién de los tanques de inodoros deberdn ser ajustadas a su posicién original
en caso de haberlas.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presién
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacién de la obra.

Materiales minimos

Herraje universal de vdlvula de admisién pilotada, manija no cromada
Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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11.Recolocaciéon de inodoro existente

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para recolocar un inodoro existente en los bafios del
proyecto.

Procedimiento

Localizar en el sitio el inodoro existente que se va a recolocar, mediante la evaluacién de las
UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd
solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Antes de esta actividad debera construirse el punto de agua y desagiie de la nueva posicién del
inodoro siguiendo estas Especificaciones Técnicas en los rubros correspondientes.

Desmontar el inodoro existente. Limpiar y resanar el piso sin dejar desniveles en el lugar del
desagiie que quedara en desuso, alcanzando un acabado similar al piso original. Los puntos de
agua que queden sin utilizar deberan cerrarse con un tapdn macho o hembra, segun requiera la
instalacién existente.

Reinstalar y probar el funcionamiento del inodoro lavabo en su nueva posicion segun el plano y
siguiendo el procedimiento de instalacion de las especificaciones técnicas “Reposicion de
inodoro de tanque bajo”. Se podra reutilizar los pernos de anclaje del inodoro existente si su
condicidn es aceptable, caso contrario deberd reemplazarlos por un juego nuevo.

Unidad: Unidad (u).

Materiales minimos:

Materiales para resanar el piso.
Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero, albafiil.
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12.Reposicion de lavabo de pared

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para reponer lavabos de pared. Incluye griferia,
conexién de abasto y sifon de desagtie.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Remover y desalojar los restos del lavabo reemplazado.

Los lavabos y accesorios de repuesto deberan ser nuevos e ingresaran en cajas o embalajes
originales sellados del fabricante. Deberan seleccionarse modelos similares a los demas
existentes en la bateria y que cumplan con las especificaciones de la norma NTE INEN 1571:
Artefactos sanitarios. La griferia debera cumplir con las normas NTE-INEN: 602, 950, 967, 968,
969 y las establecidas ASTM en las referidas normas. El contratista dispondra de los cuidados y
protecciones requeridas para evitar dafios en pisos, paredes, muebles y demas elementos del
ambiente en el que se instala el artefacto sanitario.

Antes de la instalacion, se dejard correr agua en las instalaciones de agua potable, a las que se
conecta el artefacto sanitario, para la eliminacion de basuras y otros contenidos en las tuberias;
igualmente se verificard con agua el buen funcionamiento del desaglie al que se conectara el
artefacto sanitario, poniéndolos a trabajar con agua. Limpiar el artefacto, después de las
pruebas previas del funcionamiento de agua y desagties.

Todo lavabo que se instale serd anclado fijamente cuidando su correcta alineacién y presencia
estética, siguiendo las indicaciones del fabricante. Al lavabo se coloca la griferia, conexion de
abasto de agua (llave angular y manguera de abasto), y sifon de desagtie rigido de PVC. Sélo se
permitira la seleccidn de desagilies flexibles tipo manguera acordedn cuando la posicién relativa
del sumidero del lavabo y el punto de desagiie impida que se instale un desagie rigido.

Una vez fijo todo el artefacto se somete a una prueba de funcionamiento procediendo a una
inspeccién muy detenida para detectar fugas o defectos de funcionamiento; la existencia de
fugas serd motivo de ubicacion y reparacién para proceder a una nueva inspeccién.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presién
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Materiales minimos: Lavabo de pared, ufietas, tornillos, tacos de plastico, llave angular de %",
sifon de desaglie de 50mm con sumidero, manguera flexible de malla de acero inoxidable de 12
a 16” de longitud, llave simple para lavabo, teflén.

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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13. Reposicion de grifo en lavabo continuo/corrido existente

Descripcién
Provision de los materiales y mano de obra para reponer grifos en lavabos continuos existentes.
Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar el grifo defectuoso y limpiar los terminales donde se acoplard el nuevo repuesto.

Instalar el repuesto siguiendo las instrucciones del fabricante. Se reemplazaran las partes
existentes por repuestos nuevos que ingresaran en embalajes originales sellados del fabricante.

Proceder a probar el funcionamiento del lavabo con una inspeccién muy detenida para observar
si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hara la reparacién correspondiente y se
realizard una nueva inspeccion.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presion
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Materiales minimos

Grifo (llave de manguera de %4"), teflén.
Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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14.Reposicion de sifon de desagiie con sumidero en lavabo existente

15. Reposicion de sifon de desagiie con sumidero en urinario existente

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para reponer el sifon de desagiie con sumidero en
lavabos o urinarios existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar el sifon de desaglie y sumidero defectuoso y limpiar los terminales donde se acoplard el
nuevo repuesto.

Seleccionar repuestos compatibles con el modelo del artefacto sanitario existente, es decir, no
es necesario reemplazar con repuestos iguales a las partes defectuosas existentes ya que éstas
pudieron haber sido reemplazadas por partes no originales durante la vida del artefacto. Se
preferirdn desaglies de sifén rigidos de PVC del didmetro compatible con la instalacién existente
(generalmente de 50mm). Sélo se permitira la seleccién de desaglies flexibles tipo manguera
acordedn cuando la posicién relativa del sumidero del lavabo y el punto de desagiie impida que
se instale un desagtie rigido.

Instalar el repuesto siguiendo las instrucciones del fabricante. Se reemplazaran las partes
existentes por repuestos nuevos que ingresardn en embalajes originales sellados del fabricante.

Proceder a probar el funcionamiento del lavabo o urinario con una inspeccién muy detenida
para observar si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hard la reparacion
correspondiente y se realizara una nueva inspeccién.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presion
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Materiales minimos

Juego de sifon de desagiie de PVC con sumidero, teflon.
Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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16.Reposicion de aireador en griferia de lavabos y fregaderos existentes

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para reponer el aireador en la griferia de lavabos y
fregaderos existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar el aireador defectuoso y limpiar los terminales donde se acoplard el nuevo repuesto.

Seleccionar repuestos compatibles con el modelo del artefacto sanitario existente, es decir, no
es necesario reemplazar con repuestos iguales a las partes defectuosas existentes ya que éstas
pudieron haber sido reemplazadas por partes no originales durante la vida del artefacto.

Instalar el repuesto siguiendo las instrucciones del fabricante. Se reemplazaran las partes
existentes por repuestos nuevos que ingresaran en embalajes originales sellados del fabricante.

Proceder a probar el funcionamiento del lavabo o fregadero con una inspeccion muy detenida
para observar si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hard la reparacion
correspondiente y se realizard una nueva inspeccion.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presién
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Materiales minimos

Aireador, teflon.

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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17.Reposicion de Ilave simple en lavabo existente

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para reponer la llave simple en lavabos o fregaderos
existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar la griferia defectuosa y limpiar los terminales donde se acoplard el nuevo repuesto.

Seleccionar repuestos compatibles con el modelo del artefacto sanitario existente, es decir, no
es necesario reemplazar con repuestos iguales a las partes defectuosas existentes ya que éstas
pudieron haber sido reemplazadas por partes no originales durante la vida del artefacto. La llave
deberda cumplir con las normas NTE-INEN: 602, 950, 967, 968, 969 y las establecidas ASTM en las
referidas normas.

Instalar el repuesto siguiendo las instrucciones del fabricante. Se reemplazaran las partes
existentes por repuestos nuevos que ingresardn en embalajes originales sellados del fabricante.

Proceder a probar el funcionamiento del lavabo o fregadero con una inspeccién muy detenida
para observar si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hard la reparacion
correspondiente y se realizara una nueva inspeccién.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presién
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Materiales minimos

Llave simple para lavabo con juego de empaques y anillos de ajuste, teflén.
Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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18.Rehabilitacion de griferia en lavabo existente

Descripcién
Provision de los materiales y mano de obra para ajustar la griferia en lavabos existentes.
Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Ajustar la griferia que se encuentra suelta para que quede fijamente sujeta al lavabo. No se
permite fijar la griferia con materiales adhesivos o cementos. Cuando las partes de ajuste de la
griferia existente (p.ej. anillo de ajuste, empaques) estén defectuosas e impidan el ajuste firme
de la griferia, éstas deberan ser reemplazadas por partes nuevas.

Seleccionar repuestos compatibles con el modelo del artefacto sanitario existente, es decir, no
es necesario reemplazar con repuestos iguales a las partes defectuosas existentes ya que éstas
pudieron haber sido reemplazadas por partes no originales durante la vida del artefacto.

Proceder a probar el funcionamiento del lavabo con una inspeccién muy detenida para observar
si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hara la reparacién correspondiente y se
realizard una nueva inspeccion.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presion
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Unidad: Unidad (u).
Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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19.Recolocacion de lavabo de pared existente

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para recolocar un lavabo de pared existente en los bafos
del proyecto.

Procedimiento

Localizar en el sitio el lavabo existente que se va a recolocar, mediante la evaluacion de las UEM
realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd
solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Desmontar el lavabo y las ufietas de la pared con precaucion para causar el menor dafio posible
a la pared por la separacidn entre las superficies pegadas con adhesivo.

Reinstalar el lavabo siguiendo las instrucciones del fabricante, excepto que el nivel horizontal
del lavabo serd de 85cm sobre el nivel del piso, conforme la norma NTE INEN 2293
(ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS AL MEDIO FiSICO SERVICIOS HIGIENICOS, CUARTOS DE BANO
Y BATERIAS SANITARIAS. REQUISITOS). Si los puntos de agua y desagiie existentes impiden que
el lavabo pueda reinstalarse en el nivel deseado, modificar la altura de los puntos de agua y
desagiie a la altura maxima necesaria para permitir la instalacién del lavabo. Se podra reutilizar
las uiietas del lavabo existente si su condicidn es aceptable, caso contrario debera reemplazarlas
por un juego de uiietas nuevas.

Limpiar y resanar la pared de las huellas de adhesivo y huecos de tornillos en aquellas superficies
que queden visibles con la nueva posicion del lavabo, alcanzando un acabado similar al original.
Los puntos de agua y desaglie que queden sin utilizar deberan cerrarse con un tapén macho o
hembra, segun requiera la instalacién existente.

Unidad: Unidad (u).

Materiales minimos:

Tornillos, tacos plasticos, teflén y materiales para resanar la pared.
Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero, albafiil.
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20.Recolocacion de urinario existente

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para recolocar un urinario existente en los bafios del
proyecto.

Procedimiento

Localizar en el sitio el urinario existente que se va a recolocar, mediante la evaluacién de las
UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd
solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Desmontar el urinario y las ufietas de la pared con precaucidn para causar el menor dafio posible
a la pared por la separacidn entre las superficies pegadas con adhesivo.

Reinstalar el urinario siguiendo las instrucciones del fabricante, excepto que la altura desde el
nivel del piso terminado hasta el borde de la boca del urinario serd de 65cm, conforme la norma
NTE INEN 2293 (ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS AL MEDIO FiSICO SERVICIOS HIGIENICOS,
CUARTOS DE BANO Y BATERIAS SANITARIAS. REQUISITOS). Si los puntos de agua y desagiie
existentes impiden que el urinario pueda reinstalarse en el nivel deseado, modificar la altura de
los puntos de agua y desagiie a la altura maxima necesaria para permitir la instalacion. Se podra
reutilizar las ufietas del urinario existente si su condicion es aceptable, caso contrario debera
reemplazarlas por un juego de ufietas nuevas.

Limpiar y resanar la pared de las huellas de adhesivo y huecos de tornillos en aquellas superficies
que queden visibles con la nueva posicidn del urinario, alcanzando un acabado similar al original.
Los puntos de agua y desaglie que queden sin utilizar deberan cerrarse con un tapén macho o
hembra, segun requiera la instalacién existente.

Unidad: Unidad (u).

Materiales minimos:

Tornillos, tacos plasticos, teflén y materiales para resanar la pared.
Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero, albafiil.
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21.Reposicién de urinario (incluye valvula temporizada)

22.Reposicién de urinario para menores (incluye valvula temporizada)

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra reponer urinarios para adulto o menores. Incluye
valvula temporizada.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Los urinarios de repuesto deberdn ser nuevos e ingresaran en cajas o embalajes originales
sellados del fabricante. Deberan seleccionarse modelos similares a los demas existentes en la
bateria y que cumplan con las especificaciones de la norma NTE INEN 1571: Artefactos
sanitarios. La valvula deberd cumplir con las normas NTE-INEN: 602, 950, 967, 968, 969 y las
establecidas ASTM en las referidas normas.

El contratista dispondrd de los cuidados y protecciones requeridas para evitar dafios en pisos,
paredes, muebles y demas elementos del ambiente en el que se instala el artefacto sanitario.

Remover y desalojar los restos del urinario reemplazado.

Conforme la NTE INEN 2293, |a altura desde el nivel de piso terminado hasta el borde de la boca
del urinario serd la siguiente:

e Para adultos y nifios mayores de 10 afios, 70cm
e Para menores de 10 afios, 35cm

Antes de la instalacion, se dejara correr agua en las instalaciones de agua potable, a las que se
conecta el artefacto sanitario, para la eliminacion de basuras y otros contenidos en las tuberias;
igualmente se verificard con agua el buen funcionamiento del desagiie al que se conectara el
artefacto sanitario, poniéndolos a trabajar con agua. Limpiar el artefacto después de las pruebas
previas del funcionamiento de agua y desagiies.

Todo urinario que se instale sera anclado fijamente cuidando su correcta alineacién y presencia
estética, siguiendo las instrucciones del fabricante, y se conectard a los puntos de agua y
desagiie existentes.

Una vez fijo todo el artefacto se somete a una prueba de funcionamiento procediendo a una
inspeccién muy detenida para detectar fugas o defectos de funcionamiento; la existencia de
fugas serd motivo de ubicacion y reparacién para proceder a una nueva inspeccién.

Supervisién realizara la aceptacion o rechazo del urinario instalado, verificando el cumplimiento
de las normas, su correcta instalacién, su buen funcionamiento y las condiciones en las que se
concluye y entrega el trabajo.
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Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presion
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Materiales minimos

Urinario, llave temporizada de urinario con juego de empaques y anillos de ajuste, teflén.
Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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23.Reposicion de valvula temporizada en urinario existente

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra reponer una valvula temporizada en urinarios
existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar la griferia defectuosa y limpiar los terminales donde se acoplard el nuevo repuesto.

Seleccionar repuestos compatibles con el modelo del artefacto sanitario existente, es decir, no
es necesario reemplazar con repuestos iguales a las partes defectuosas existentes ya que éstas
pudieron haber sido reemplazadas por partes no originales durante la vida del artefacto. La
valvula deberd cumplir con las normas NTE-INEN: 602, 950, 967, 968, 969 y las establecidas
ASTM en las referidas normas.

Instalar el repuesto siguiendo las instrucciones del fabricante. Se reemplazaran las partes
existentes por repuestos nuevos que ingresardn en embalajes originales sellados del fabricante.

Proceder a probar el funcionamiento del urinario con una inspeccion muy detenida para
observar si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hara la reparacién correspondiente
y se realizard una nueva inspeccion.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presién
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Materiales minimos

Valvula temporizada para urinario con juego de empaques y anillos de ajuste, teflon.
Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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24.Reposicion de flauta en urinario de pared existente

Descripcién
Provision de los materiales y mano de obra reponer la flauta en urinarios de pared existentes.
Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Picar el canal alrededor de la flauta y llave de paso existente. Retirar la flauta defectuosa,
incluida la védlvula de paso. Ampliar en canal donde se instalard la nueva flauta de circuito
cerrado.

La flauta nueva sera de tuberia roscable de PVC de %”. El tubo inferior (de limpieza) tendra
agujeros de 1 a 2mm de didmetro perforados con taladro, separados cada 5cm y orientados
hacia abajo de modo que limpien la pared del urinario sin salpicar al usuario. Ademas, la flauta
sera en circuito cerrado para equilibrar la presién en toda su longitud, como se describe en la
siguiente figura:

Codo 90° 1/2”

Tuberia 1/2” Codo 90° 1/2”
Neplo 1/2” 4 /
Valvula de bola

Lz i "4 "} o Neplo 172°

h Perforaciones ®1 a 2mm@$5cm hacia abajo 1 Godo 90° 1/2°

Tee 1/2”

Urinario de pared

Vista frontal de esquema de flauta de circuito cerrado para urinario de pared

Armar la flauta siguiendo este esquema. Limpiar el sistema de todos los residuos y rebabas de
perforacidon antes de instalar. Instalar flauta en el urinario de pared. Proceder a probar el
funcionamiento del urinario con una inspeccidon muy detenida para observar si hay fugas de agua
o filtraciones, en cuyo caso se hard la reparacién correspondiente y se realizard una nueva
inspeccidn. Finalmente, resanar la pared del urinario a un acabado similar al original.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presién
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.
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Materiales minimos

Valvula de bola acero %", tuberia PVC roscable agua fria %", 3 codos 90° PVC }4”, tee PVC 4", 2
neplos PVC %", teflén, material para resanar la pared del urinario.

Unidad: Metro lineal (m).
Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero, albafiil.
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25.Punto de agua PVC roscable ¢1/2" desde instalacion existente

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para la construccién de un punto de agua a partir de la
instalacidon de agua existente en el edificio, con tuberia de PVC presidn de unidn roscable, con
una longitud promedio de 2m.

Procedimiento

Localizar en el sitio la bateria sanitaria existente que se va a rehabilitar mediante la etiqueta
adhesiva numerada y segln el Plan de Mejoras del proyecto.

Primero se cortara con amoladora el canal en la pared por donde se extenderad la tuberia desde
un punto de la tuberia existente (localizada facilmente con la ubicacidn de aparatos sanitarios
existentes) hasta la ubicacidn del aparato sanitario en la posicidn indicada en el plano. El canal
en la pared deberd continuar la altura de la tuberia original, idealmente entre 15 y 20cm por
encima del nivel del piso.

El proceso de instalacidon del punto se iniciard por el sitio de acometida con la red original,
mediante una universal, instalando luego las tuberias que recorren hasta la ubicacién de los
aparatos sanitarios segun los planos. Los planos indicardn la posicion del eje del aparato
sanitario, con lo cual se debe marcar la posicidn del punto de agua de acuerdo con lo siguiente:

e Paralavabo, el punto de agua debe estar en la pared a 55 hasta 60cm sobre el nivel del
piso y a 20cm a la izquierda del eje del lavabo. Si el lavabo estd destinado a personas
con movilidad reducida segun el plano, el punto de agua deberd estar a 45cm sobre el
nivel del piso para permitir que el lavabo se instale a la altura modificada.

e Para inodoros, la posiciéon del punto de agua debe estar en la pared a 15cm sobre el
nivel del piso y a 30,5cm a la izquierda del eje del inodoro.

Para determinar la longitud de tramos de tuberias a cortarse, se ubican los accesorios que se
conectaran a los extremos del tramo y se medira con el traslape necesario para su conexion al
accesorio.

Para el roscado se utilizara la tarraja apropiada para tuberia PVC con el dado y la guia que
corresponda al didametro del tubo con la especificacion de rosca NPT; el roscado se realizard en
una sola operacién continua, sin cortar la viruta y regresando la tarraja; los filetes deberan ser
precisos y limpios.

Para la conexién de accesorios y tuberias se empleara un sellante que asegure una junta estanca
como cinta teflén o sella-roscas para tuberia PVC.

Se cuidara que, al momento de conectar cada tramo de tuberia, éste se encuentre limpio en su
interior; el ajuste se realizard manualmente con un remate de una o dos vueltas con llave de
tubo, sin forzar el ajuste perjudicando la resistencia del accesorio y los hilos de la rosca.

Finalmente, se resanard la pared donde se ha colocado la tuberia con un terminado similar al
original.

Unidad: Punto (pto).
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Materiales minimos: Tuberias PVC presion de 1/2”, unién roscable, accesorios de conexion,
sellantes.

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero, albaiiil.
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26.Punto de desagie de PVC $50mm desde instalacidon existente

27.Punto de desaglie de PVC $110mm desde instalacidn existente

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para la construccion de un desagiie a partir de la
instalacidn de desagiie existente en el edificio con una longitud promedio de 2m, con tuberia de
PVC para uso sanitario, E/C unién por cementado solvente. Incluye accesorios.

Este rubro estd destinado Unicamente a desaglies en planta baja enterrados en el contrapiso a
fin de modificar cuartos de bafio para brindar acceso a personas con movilidad reducida. Estos
desagilies permitiran cambiar la posicion de aparatos sanitarios existentes o instalando nuevos
aparatos sanitarios en ambientes existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio la bateria sanitaria existente que se va a rehabilitar mediante la etiqueta
adhesiva numerada y segun el Plan de Mejoras del proyecto.

El plano indicara la posicién del eje del aparato sanitario, con lo cual se deberd marcar la posicion
del punto de desaglie de acuerdo con lo siguiente:

e Para lavabo, el desagiie sera de 50mm de didmetro y el punto se ubicara en la pared y
en el eje del lavabo a 55 hasta 60cm sobre el nivel del piso. Si el lavabo esta destinado a
personas con movilidad reducida segun el plano, el punto de agua deberd estar a 45cm
sobre el nivel del piso para permitir que el lavabo se instale a la altura modificada.

e Parainodoros, el desagiie sera de 110mm de didmetro y el punto se ubicara en el piso
y en el eje del inodoro a 30,5cm de la pared.

Marcados los puntos de desaglie, se abrira un canal en las paredes y una zanja en el piso con el
trazado de la instalacidon de desagiie desde el aparato sanitario hasta la acometida con el
desagiie existente en el mismo ambiente que debera encontrarse inspeccionando el sitio y
orientdndose con la posicién de los desagiies existentes. La nueva instalacion debe empalmarse
a una instalacion existente de igual o mayor didmetro, nunca a una de menor didmetro.

La instalacién de tuberias horizontales en cada planta, debe considerar el replanteo previo, a fin
de ubicar exactamente cada toma para desagiie en el sitio correcto, debiendo verificarse esta
ubicacidn con la requerida por el aparato sanitario seleccionado para cada caso. Esta tuberia se
instalard con una pendiente recomendada del 2% y minima del 1% en los sitios indicados; esta
instalacidn sera enterrada en el contrapiso.

Las uniones entre tuberias y accesorios deberdn estar totalmente limpias antes de realizarlas.
Se utilizaran limpiadores, pegamentos o sellantes liquidos garantizados para evitar fugas. Los
empalmes entre tuberias de igual o diferente didmetro, se haran con accesorios que formen un
angulo de 45 grados en sentido del flujo.

En el caso de nuevos puntos de desaglie para inodoros, no se permite elevar el nivel del piso a
fin de evitar abrir una zanja en el piso existente dado que esto generaria un desnivel
inconveniente para personas con movilidad reducida.
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Antes de resanar la pared y el piso, se debera probar el funcionamiento de los desagilies con
agua. En caso de taponamientos en la red existente, se realizard un lavado a presién de los
drenajes para destaparlos antes de probarlos nuevamente.

Finalmente, se resanara la pared y el piso con acabados similares al original.
Unidad: Punto (pto).
Materiales minimos:

Tuberias PVC tipo B para uso sanitario en los didametros establecidos en estas especificaciones,
codos y/o sifon, y mas accesorios de conexidn, solvente limpiador y soldadura liquida para PVC
rigido. Materiales para resanar la pared y piso a una condicién similar a la original.

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero, albafiil.
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28.Juego de barras de apoyo fija y abatible para inodoro

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para instalar barras de apoyo fijas y abatibles en retretes
para personas con movilidad reducida.

Procedimiento

Localizar en el sitio el inodoro que se va a modificar, mediante la evaluacion de las UEM realizada
por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd solicitar visita
conjunta con personal de Plan Internacional.

Las barras de apoyo cumplirdn la norma NTE INEN 2293 donde establece lo siguiente:

Las barras de apoyo horizontales deben colocarse a una altura para su uso de 750 mm, medidas
desde el nivel del piso terminado hasta el borde superior de la barra cuando esta en posicion
horizontal.

Las barras de apoyo deben resistir una fuerza minima de 1 kN aplicada en cualquier posicién y
en cualquier direccion, y deben ser resistentes, de facil limpieza y antioxidantes en caso de ser
un elemento metalico.

El color de las barras de apoyo debe diferenciarse con respecto a los paramentos a los que se
fijan.

Se debe instalar una barra de apoyo (sea abatible o fija en la pared) a ambos lados del inodoro
a una distancia de 350 mm del eje del inodoro mediante tornillos de acero y tacos plasticos.

Las barras de apoyo de seccion circular deben tener un didmetro exterior entre 32 mm (1 1/4
plg) a 51 mm (2 plg).

Las barras de apoyo de seccién no circular deben tener una distancia de maximo 51 mm en el
eje de mayor longitud y un perimetro entre 100 y 120mm.

La disposicién de las barras de apoyo sera la siguiente (dimensiones en milimetros):

800
40 150
e
BARRA ABATIBLE 1
| 350 , 450 ||
-
BARRA FIJA
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Vista en planta

BARRA ABATIBLE
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A estas especificaciones se aplican las siguientes excepciones en casos especiales:

e Eninodoros preexistentes, cuando la pared mas cercana al inodoro esté a menos
450mm del eje del inodoro, se instalara la barra de apoyo fija en la pared sin
obligacion de cumplir el espaciamiento minimo aqui especificado.

e Se usaran barras de apoyo fijas en forma de U invertida para ser ancladas al piso en
casos en los que no es conveniente una barra abatible o una barra fija de pared, segin
se indique en los planos.

Unidad: Unidad (u).

Materiales minimos:

Barras fija y abatible, tornillos y tacos plasticos.
Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Albafiil.
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29.Pasamanos en rampas para personas con movilidad reducida

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para instalar pasamanos en rampas para personas con
movilidad reducida.

Procedimiento

Los pasamanos cumpliran la norma NTE INEN 2244 donde establece que deben ser colocados a
una altura de 900mm medidos verticalmente en su proyeccién sobre el nivel del piso terminado,
mas otro a una altura de 700mm. Las alturas de los pasamanos seran iguales en el inicio,
descansos y final.

El pasamano debe ser ergondmico de tal forma que asegure una sujecion firme, asi como el
deslizamiento continuo de la mano sobre su superficie. La seccidn del pasamanos sera circular
con un didmetro menor entre 40 y 50mm.

Los pasamanos deben ser construidos con materiales rigidos e inoxidables, y estar fijados
firmemente a un paramento vertical o directamente al piso con tornillos de expansién, dejando
libre el recorrido total de la mano. Los extremos de los pasamanos deben curvarse hacia la
pared, formar un solo elemento con el segundo pasamano o prolongarse hasta el piso para
evitar eventuales enganches, no debe invadir el area de circulacion.

Unidad: Metro lineal (m).

Materiales minimos:

Pasamanos, tornillos de expansién.
Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Albafiil.
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30.Roétulo de bafo de mujeres/nifias
31.Rétulo de bafio de hombres/nifios
32.Roétulo de bafio unisex

33.Rotulo de bafio para personas con movilidad reducida

Descripcion
Provision de materiales y mano de obra para rotulacién de bafios.
Procedimiento

Localizar en el sitio el ambiente que se va a rotular, mediante la evaluacion de las UEM realizada
por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd solicitar visita
conjunta con personal de Plan Internacional.

Los roétulos serdn de lamina de PVC, u otro material flexible y durable, y de forma cuadrada de
dimensiones 200x200mm. Se pegaran a la puerta o, cuando la puerta no sea plana, sobre el
marco de la puerta del retrete correspondiente mediante cinta doble faz, silicén u otro adhesivo
aprobado por la supervision. Todo rétulo que se coloque serd pegado fijamente cuidando su
correcta alineacidn y presencia estética.

El rétulo contendra al simbolo grafico normalizado indicado en la tabla abajo, sin texto. La
imagen debe ser de luminancia contrastante de color blanco sobre un fondo de color azul.

Bafio Mujeres/nifas Hombres/niiios Unisex

Simbolo

grafico é ﬂ @ R
No. de PI PF 005 PI PF 004 PI PF 003
referencia

Norma ISO
7001

El contenido del rétulo de bafio para personas con movilidad reducida cumplird la norma NTE
INEN 2240 donde establece lo siguiente:

La sefial contendra un simbolo con laimagen de una persona usuaria de silla de ruedas, mirando
ala derecha. La imagen y sus proporciones se indican en las Figuras 1y 2 yen las Tablas 1y 2 de
la referida norma. La Figura 1 contiene marcas en las esquinas para indicar el area minima donde
debe estar incluida la imagen. El simbolo se puede ampliar o reducir sin modificar las
proporciones.

37 de 68



FIGURA 1. Simbolo grafico de persona usuaria de silla de ruedas

TABLA 1. Cuadro de proporciones

PLAN

INTERNATIONAL

Por la nifez en Ecuador

FIGURA 2. Proporciones del simbolo grafico de persona usuaria de silla de ruedas

TABLA 2. Cuadro de coordenadas

M =MODULOS
DISTANCIA MODULOS X b PUNTO X

ab 1250 a 15,14 M 14,26 M
b-c 1,60 M
= tom 1471 M 13,09 M
e YT c 13.21M 13.65M
of 100M d 11,50 M 9,00M
g 345M e 6.92 M 9,00 M
ah 1.00M f 6,85 M 8,00 M
Lol 3.2M g 10,00 M 8,00 M
i 276 M h 10,00 M 7.00M
j-k 7.061 M .
RADIO 1 1375 M 6,50 M 288 M 1 6,76 M 7.00M
A e i 6,50 M 4.25M
kne 4.3 M K 529 M 352M
m-n 533M | 575M 10,25 M
op 181M m 10,63 M 10,25 M
p-q 18,4762 M n 1247 M 1525 M
s 1.3 M o 10,63 M 12,42 M
-0 1445M
RADIO 2 5.00M 7.00M 6.50 M 2 11,26'M 14,12 M
RADIO 3 375M 7.00M 6.50 M 9 4.78M 7.02M
RADIO 4 2,00 M 2,00 M 2,00 M r 487M 842M

Unidad: Unidad (u).
Materiales minimos:

Sefial, adhesivo.

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Albafiil.
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34.Reposicién de foco LED 12W

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra reponer un foco LED en puntos de iluminacién
existentes.

Los focos LED se utilizaran para reponer focos incandescentes o fluorescentes donde sea
requerido segun el Plan de Mejoras del proyecto.

Procedimiento

Localizar en el sitio el punto de iluminacidn existente que se va a rehabilitar, mediante la
evaluacién de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal.
Para lo cual podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar el foco defectuoso y colocar el nuevo. Probar el funcionamiento del foco encendiendo la
luz.

Materiales minimos

Foco LED de 9W luz del dia.

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Electricista.
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35.Reposicién de tubo LED 18W

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra reponer un tubo LED en puntos de iluminacién
existentes.

Los tubos LED se utilizaran para reponer tubos fluorescentes donde sea requerido segln el Plan
de Mejoras del proyecto.

Procedimiento

Localizar en el sitio el punto de iluminacidn existente que se va a rehabilitar, mediante la
evaluacién de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal.
Para lo cual podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar el tubo defectuoso y colocar uno nuevo de la misma longitud que el tubo original,
compatible con ldmpara existente. Probar el funcionamiento de la lampara encendiendo la luz.

Materiales minimos

Tubo LED luz del dia de 18W de 0,6 a 1,2m de longitud.
Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Electricista.
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36. Reposicidn de interruptor simple

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra reponer un interruptor simple en puntos de
interruptor existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el punto de interruptor existente que se va a rehabilitar, mediante la
evaluacién de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal.
Para lo cual podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar el interruptor defectuoso y colocar el nuevo. Probar el funcionamiento del interruptor
encendiendo la luz.

Materiales minimos

Interruptor simple.

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Electricista.
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37.Reposicion de boquilla

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra reponer una boquilla de foco en puntos de
iluminacidn existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el punto de iluminacién existente que se va a rehabilitar, mediante la
evaluacién de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal.
Para lo cual podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar la boquilla defectuosa y colocar la nueva. Probar el funcionamiento encendiendo la luz.
Materiales minimos

Boquilla de foco estandar.

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Electricista.
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38. Rehabilitacidon de punto eléctrico

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra para rehabilitar puntos de consumo eléctrico en
instalaciones eléctricas existentes, sean estos puntos de iluminacidon, tomacorrientes,
interruptores u otros similares.

Procedimiento

Localizar en el sitio las instalaciones eléctricas existentes que se van a rehabilitar, mediante la
evaluacién de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal.
Para lo cual podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar los circuitos defectuosos o provisionales y colocar nuevos con el color de aislante
indicado en la seccion de materiales minimos. El cableado nuevo debera colocarse en la
canalizacidn eléctrica existente o, en el caso de cableado expuesto, dentro de canalizacién de
PVC nueva.

Probar el funcionamiento del punto encendiendo el aparato eléctrico.
Materiales minimos

Conductores de cobre calibre AWG #12 con aislante negro para fase, blanco para neutro, verde
para tierra (en caso de haber conexion a tierra).

Unidad: Punto (pto).
Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Electricista.
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39. Reposicidn de rejilla en sumidero de piso existente

Descripcién

Provision de los materiales y mano de obra reponer una rejilla en sumideros de piso de bafos
existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el artefacto sanitario existente que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Retirar la rejilla defectuosa y limpiar el sumidero donde se acoplard el nuevo repuesto.

Instalar el repuesto siguiendo las instrucciones del fabricante. La rejilla debera tener el mismo
didmetro que la instalacién sanitaria existente. Se reemplazaradn las partes existentes por
repuestos nuevos que ingresaran en embalajes originales sellados del fabricante.

Materiales minimos

Rejilla de PVC para sumidero de piso (didmetro segun instalacién existente), adhesivo (p.ej.
silicon).

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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40.Reposicion de sifén y rejilla de piso en sumideros de piso existentes

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para reponer el sifén y rejilla de piso en sumideros de
piso existentes.

El rubro esta destinado para sumideros de piso que no cuentan con un sifén y por lo tanto no
tienen la capacidad formar un sello hidraulico para detener malos olores.

Procedimiento

Localizar en el sitio el punto de desaglie de piso que se va a rehabilitar, mediante la evaluacion
de las UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual
podra solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Picar la baldosa y el contrapiso que rodean el sumidero de piso hasta que quede espacio
suficiente para instalar los nuevos accesorios. Remover el accesorio existente y limpiar el tubo
de desagiie al cual se acoplara el nuevo sifon. Acoplar el nuevo sifén y luego la rejilla de piso,
siguiendo las instrucciones del fabricante. Estos accesorios deberan tener el mismo didmetro
que la instalacién sanitaria existente. La rejilla de piso debera quedar al ras del nivel del piso
terminado.

Una vez fijos los nuevos accesorios se somete a una prueba de funcionamiento procediendo a
una inspeccién muy detenida para detectar fugas o defectos de funcionamiento; la existencia
de fugas serd motivo de ubicacidn y reparacién para proceder a una nueva inspeccion.

Resanar el piso y la cerdmica alrededor del sumidero de piso.

Materiales minimos: Sifén y sumidero de piso de PVC (didmetro igual al de la instalacién
existente, 50 o 75mm), soldadura liquida para PVC, material para resanar piso y ceramica.
Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero, albafiil.
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471.Fijacion de lavamanos de pared existente

42.Fijacion de base inodoro existente

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para fijar la base de un lavamanos de pedestal existente,
un lavamanos de pared existente o un inodoro existente.

Procedimiento

Localizar en el sitio el aparato sanitario que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién de las
UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd
solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Lavamanos de pedestal

En caso de haberlo, retirar el material de fijacién original hasta dejar limpio el contorno de la
base del pedestal del lavamanos. Apretar los tornillos de fijacién entre el pedestal y el piso hasta
que el lavamanos quede fijo. Si no hay tornillos, colocar nuevos. Si no hay perforacion para los
tornillos, desmontar el lavamanos para realizar correctamente la instalacidon: marcar y perforar
orificios en el piso, colocar tacos pldsticos en los orificios, montar nuevamente el lavamanos y
colocar los tornillos. De ser necesario para lograr mejor fijacion, sellar con silicén la junta entre
el lavamanos y la pared y también en la base del pedestal.

Lavamanos de pared

En caso de haberlo, retirar el material de fijacion original hasta dejar limpio el contorno del
lavamanos. Desmontar el lavamanos de las ufietas y apretar los tornillos de éstas. Montar
nuevamente el lavamanos. Si no hay tornillos, colocar nuevos. Si las uiietas estan en mal estado,
reemplazar por ufietas nuevas. De ser necesario para lograr mejor fijacion, sellar con silicén la
junta entre el lavamanos y la pared.

Inodoro

En caso de haberlo, retirar el material de fijacién original hasta dejar limpio el contorno la base
del inodoro. Apretar los tornillos de la base. Si no hay tornillos, colocar nuevos. Si no hay
perforacion para los tornillos, realizar correctamente la instalacion: marcar y perforar orificios
en el piso, colocar tacos plasticos en los orificios y colocar los tornillos. De ser necesario para
lograr mejor fijacidn, sellar con silicon la junta entre el inodoro y la pared.

Materiales minimos: ninguno.
Unidad: Unidad (u).
Equipo minimo: herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero.
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43.Destape de desaglies de aparatos sanitarios existentes

Descripcién
Provision de materiales y mano de obra para destapar el desagiie de aparatos sanitarios
existentes.

Procedimiento

Localizar en el sitio el aparato sanitario que se va a rehabilitar mediante la etiqueta adhesiva
numerada y segun el Plan de Mejoras del proyecto.

Destapar el desaglie del aparato sanitario hasta que las descargas de agua fluyan correctamente.
De ser necesario, hacer esta operacidn con equipo de succién.

Materiales minimos: ninguno

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.
Mano de obra minima calificada: Pedn.
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44, Separacién de privacidad para urinarios en espacios cerrados

45, Separacién de privacidad para urinarios en espacios abiertos

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para separar urinarios existentes y asi brindar privacidad
a sus usuarios.

Procedimiento

Localizar en el sitio el aparato sanitario que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién de las
UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd
solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Espacios cerrados:

Si los urinarios estan en un espacio cerrado (p.ej. dentro de una bateria sanitaria), la separacion
Unicamente se resolvera mediante la instalacion de divisiones rectangulares de acero inoxidable
a lo largo del urinario.

La construccion de la divisién serd tamboreada recubierta con laminas de acero inoxidable
brillante con un espesor minimo de 0,5mm. La divisién deberda tener al menos dos puntos de
anclaje a la pared y uno al piso. Los puntos de anclaje funcionardn mediante tornillos de aceroy
con tacos plasticos.

Las dimensiones minimas de la division dependeran de la edad de los usuarios de la siguiente
manera:
e Urinarios para nifios en centros de desarrollo infantil hasta educacién de nivel inicial:
o Altura minima del borde superior desde el nivel del piso (A): 85cm
o Profundidad minima (B): 30cm
e Urinarios para nifios desde educacion basica hasta hombres adultos:
o Altura minima del borde superior desde el nivel del piso (A): 120cm
o Profundidad minima (B): 40cm
e Separacidon maxima entre el piso y el borde inferior de la division (C): 30cm

Z B

—

7 Z Z

Vista lateral de la division de urinarios
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El nimero de divisiones dependera del tipo de urinario (individual o de pared o canal), la
longitud del urinario (en caso de urinarios de pared o canal), del espaciamiento minimo entre
divisiones segln la edad de los usuarios, y también de la ubicacidn del urinario respecto de las
paredes del espacio cerrado, como se explica a continuacién:

Divisiones por tipo de urinario:
o Urinario individual: Se colocara una divisién en el espacio entre dos urinarios en
serie
o Urinario de pared o canal: Se colocaran divisiones a lo largo del urinario con el
espaciamiento minimo indicado abajo. No se requiere divisiones en los
extremos de urinarios ya cuentan con ellas en su propia construccién.
Espaciamiento libre minimo entre divisiones (E):
o Urinarios para niflos en centros de desarrollo infantil hasta educaciéon de nivel
inicial: 40cm
o Urinarios para nifios desde educacion bdsica hasta hombres adultos: 50cm
Ubicacion relativa a paredes del espacio cerrado:
o No se requiere division si la pared adyacente a un urinario estd a no mas de
50cm del borde del urinario.
Materiales minimos:
o Para espacios cerrados y abiertos: planchas de acero inoxidable brillante
espesor minimo de 0,5mm, tornillos de acero, tacos plasticos.
o Solo para espacios abiertos: hormigén simple f'c=180kg/cm2, correas de acero
G de minimo 60x30x2mm, dangulo de acero de 25x2mm, paneles de
fibrocemento con espesor minimo de 8mm, tornillos de acero, hojas de cubierta
de acero galvanizado (forma dependera de la cubierta existente), pintura latex
para exterior blanca, pintura anticorrosiva negra.
Unidad: Metro lineal (m). Se refiere al ancho de pared ocupado por los urinarios.
Equipo minimo: Herramienta menor.
Mano de obra minima calificada: Albaiiil, soldador, pintor.

Entre dos urinarios en
serie se requiere division

<50cm >50cm
No Requiere division
requiere
division

Divisiones entre urinarios individuales (vista en planta)
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ESOcm >50cm
- — -t

No Requiere divisién
requiere
division

Divisiones en urinarios de pared o canal (vista en planta)
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46.Puerta de tol en bafios

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para instalacién de puerta de tol, incluye ventana
superior con rejas sin vidrio.

Procedimiento

Localizar en el sitio el bafio que se va a rehabilitar, mediante la evaluacion de las UEM realizada
por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd solicitar visita
conjunta con personal de Plan Internacional.

Instalacion de puerta de tol en bafios con ventana alta en reja, con caracteristicas propias de
disefio e indicaciones para bafios Posteriormente, para proteccidon de tol, colocar capa de
pintura anticorrosiva. Colocar vidrio esmerilado recortado de 4mm, dimensiones (1x0,40) m.

Materiales minimos: Tol, hierro y vidrio

Unidad: Metro cuadrado (m2).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Albafiil, soldador y vidriero
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47.Implementacion de medidas de bioseguridad en obra por COVID-19

Descripcién

Implementacién de medidas para prevenir contagios de COVID-19 durante ejecucion de obras
de rehabilitacion.

Procedimiento

Implementar las medidas de bioseguridad minimas para prevenir contagios de COVID-19 entre
empleados y hacia otras personas presentes en los establecimientos a rehabilitar, incluyendo
las siguientes:

Control de temperatura del personal al ingreso a la obra

Distanciamiento fisico minimo de 2m entre personas

Lavado frecuente de manos (para ello, usar los lavamanos existentes, no es necesario la
colocacion de lavamanos portatiles)

Uso de mascarilla tipo KN95 o equivalente, de uso personal, con recambio de mascarilla
al menos cada 5 jornadas de uso

Estas medidas son adicionales a las medidas comunes de seguridad en el trabajo cuyos costos
deben estar insumidos en los costos de todos los demas rubros.

Materiales minimos: Mascarillas KN95 o equivalentes, jabdn liquido.
Equipo minimo: termdmetro infrarrojo.
Unidad: global (glb).
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48. Divisiones en bafios

Descripcién

Provision de materiales y mano de obra para separar inodoros existentes y asi brindar privacidad
y seguridad a sus usuarios.

Procedimiento

Localizar en el sitio el aparato sanitario que se va a rehabilitar, mediante la evaluacién de las
UEM realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd
solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Espacios cerrados:

Si los urinarios estan en un espacio cerrado (p.ej. dentro de una bateria sanitaria), la separacion
Unicamente se resolverad mediante la instalacidn de divisiones rectangulares de acero inoxidable
con sus respectivas puertas y cerraduras, envolviendo al inodoro.

La construccion de la divisién serd tamboreada recubierta con laminas de acero inoxidable
brillante con un espesor minimo de 0,5mm. La divisién debera tener al menos dos puntos de
anclaje a la pared y uno al piso. Los puntos de anclaje funcionardn mediante tornillos de aceroy
con tacos plasticos.

Las dimensiones minimas de la division dependeran del fabricante, pero al menos deberan
consideran dichas dimensiones para asegurar la privacidad de los usuarios.

Materiales minimos:
o Para espacios cerrados: planchas de acero inoxidable brillante espesor minimo
de 0,5mm, tornillos de acero, tacos plasticos.
e Unidad: Metro lineal (m). Se refiere al ancho de pared ocupado por los urinarios o en su
defecto por cubiculo (u).
e Equipo minimo: Herramienta menor.
e Mano de obra minima calificada: Albanil, soldador.
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49. Cambio de cubiertas

Retiro

Descripcién

Este rubro comprende todas las acciones requeridas para retirar y desalojar la cubierta, su
estructura de sustentacion Estos trabajos deberan cuidar de no afectar a elementos
constructivos que se conservan, y desalojando los materiales fuera de la obra en la brevedad
posible. El objetivo sera el retirar la cubierta en los ambientes que se encuentran obsoletos.

Procedimiento
e Medicidon previa del area que se va a retirar.
e Proteger todos los elementos que no deban ser afectados durante este proceso,
incluyendo paredes, muebles, pisos y otros elementos a conservarse.
e Si por la cubierta actual pasan cables eléctricos, se debera procurar todas las
seguridades del caso.

Posterior a la ejecucion
e Desalojo del material retirado a los sitios permitidos por la municipalidad.
e Limpieza total de los ambientes en los cuales se efectua el retiro.

Colocacion

Descripcidn.
Es el conjunto de actividades para colocar el techo de la estructura de cubierta, formada por
[dminas o paneles tipo Galvalume.

Procedimiento

e Instalaciéon de la cubierta en los sitios destinados para cubrir y proteger una edificacion
de los cambios e inclemencias del tiempo.

e Revisar y verificar el tamafo de los paneles, distancia entre ejes de correas, detalles de
colocacién, los elementos y accesorios de cubierta tales como: limatesa, limahoya,
caballete, zonas de iluminacidn y ventilacidn, canales de agua lluvia, vierteaguas y otros
complementarios del sistema de cubierta.

e Verificacidn de niveles, cotas y pendientes que estén determinadas en el proyecto.

e Estructura metdlica de cubierta debe estar concluida.

e Verificacién del estado de las ldminas a su ingreso a obra y previo a la colocacién: no
presentaran dobles alguno.

e Perfectamente asentadas sobre maderos nivelados. No se permitira el apilamiento de
las [dminas sobre la estructura de cubierta.

e Control de los cortes de traslape, en sus dimensiones requeridas, conforme los traslapes
determinados: cortes uniformes y exactos. El corte en exceso determinara el rechazo de
la ldmina. El corte en defecto, sera corregido.

e Verificacion del equipo adecuado para instalar, perforar y cortar las planchas.

e Los traslapes se los realizara segun especificaciones determinadas por el fabricante.

e Setenderan guias de piola para alineamientos y nivelaciones.

e Verificacidn del tipo de anclajes (pernos autoroscantes).
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e Para la instalacidn se debe pisar siempre en los valles de la ldamina.

e Por las caracteristicas reflectivas de aluminio que le recubre, no acumula calor en el
interior de las edificaciones.

e Enlos remates con paredes se debe instalar flashing botaguas para evitar la humedad

en las paredes.

Puesta a prueba y verificacién de la impermeabilidad de la cubierta.

Verificacidn de niveles, alineamientos, pendientes y otros.

Limpieza y retiro de cualquier desperdicio en la cubierta.

Colocacion de canales y bajantes de agua lluvia perimetrales (posterior a este rubro).

Unidad: metro cuadrado (m2).

Materiales minimos: Planchas de Galvalume e= 0.40, cumbrero Galvalume e= 0.40 y pernos
autoroscantes; que cumplirdn con las especificaciones técnicas de materiales del proveedor.
Equipo minimo: Herramienta general.

Mano de obra minima calificada: Maestro mayor, instalador, ayudante.

Impermeabilizacion y pendientes

Descripcién

Actividad complementaria al cambio de cubierta. Suspensidn acuosa de sellantes inorganicos
que a través de los componentes reaccionan con la cal libre del cemento formando compuestos
insolubles que taponan los poros del mortero. La superficie a tratar debe estar limpia, humeda,
aspera para asegurar la adherencia, el mortero defectuoso se lo debe picar y reparar con
mortero impermeabilizado. Generalmente las pendientes se las realiza en losas de cubierta,
corredores, etc. El mortero a utilizarse sera mortero integral 1:3 (tipo D), mezclado con el aditivo
impermeabilizante Sika 1 o similar aprobado por el A/I Fiscalizador.

Procedimiento:
e las dimensiones de la impermeabilizacidn y canalizacidon dependen de las medidas de
los materiales a empotrarse (cajas y ductos).
e las canalizaciones se realizaran siguiendo preferentemente lineas paralelas a las
verticales y horizontales.

Materiales minimos: Sika 1 o similar, cemento tipo portland, arena fina, agua potable; que
cumpliran con las especificaciones técnicas de materiales.

Equipo minimo: Herramienta general.

Mano de obra minima calificada: Maestro mayor, albafil, pedn

Drenaje pluvial

Descripcion.
Son todas las actividades necesarias para la elaboraciéon de un mortero con proporcién 1:3 de
mezcla homogénea de cemento - arena, aditivos (de requerirse por las condiciones de obra) y
agua, y su colocacién en el contrapisos o losas de hormigén.
El objetivo es la elaboracién de un mortero y su aplicacidon sobre contrapisos para
nivelarlos, cubrir instalaciones y lograr las caracteristicas de acabado terminado de piso
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o con la superficie que permitan la posterior aplicacidon de un recubrimiento de piso,
empleando también una malla electrosoldada y aditivo impermeabilizante, en los sitios
que indiquen los planos del proyecto, o la fiscalizacién.

Procedimiento

e Revision del disefio, muestras y resistencia minima de 180 kg/cm2., del mortero a
ejecutar y de los planos del proyecto.

e Los materiales seran ubicados en un sitio préoximo al sitio de trabajo, tratando de que el
recorrido que tenga que efectuar la masilla sea el mas corto, evitando contaminacién
de cualquier impureza que pueda afectar la resistencia de la masilla; la dosificacién
sugerida es de 1:3 de cemento - arena, y que cumplird con una minima resistencia de
180 kg/cm2.

e las paredes que, en caso de recibir el masillado, tendran una superficie limpia, himeda
y rugosa, por lo que si es necesario se picara (chicoteard), para conseguir una mejor
adherencia con el masillado. En sitios de facil identificacion se trazara los niveles a los
que debe llegar el masillado, para luego templar guias de piola que faciliten la nivelacién
del mortero.

e Previo al vertido del mortero se verificard que este se encuentre ya con el aditivo
incorporado y que la malla electrosoldada se encuentre debidamente colocada en la
superficie a masillarse.

e Elvertido del mortero sera en una capa uniforme de espesor, la que con la ayuda de un
codal y una paleta se ird enrasando y compactando de acuerdo con el nivel establecido.
A su vez se formaran las pendientes, en los ambientes que lo requieran.

e Para pisos ceramicos, se dejara una superficie de acabado paleteada y para pisos de
vinil, parquet u otra madera, se dejara una superficie de acabado alisada.

e Sjel masillado constituye el piso final en cemento, la superficie se terminara de acuerdo
a los rubros y cantidades antes establecidos.

e El periodo de curado minimo sera de siete dias o hasta que alcance el 70 % de su
resistencia. El tiempo y la forma de curado seran establecidos en forma conjunta con
fiscalizacidn y en todo caso consistird en el humedecimiento continuo de los masillados
ejecutados, llenando los mismos con una capa de agua, inmediatamente terminado el
proceso de fraguado inicial del cemento.

Unidad: Metro cuadrado (m2)

Materiales minimos: Cemento tipo portland, arido fino seco cribado (mortero 1;3 alisado),
agua; que cumplirdn con las especificaciones técnicas de materiales, aditivo
impermeabilizante y malla electrosoldada.

Equipo minimo: Herramienta menor

Mano de obra minima calificada: maestro mayor, albaiil
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50. Cambio de cielo raso

Retiro

Descripcién

Comprende todas las acciones requeridas para retirar y desalojar el cielo raso y su estructura de
sustentaciéon El desmontaje y retiro del cielo raso actual, se debera cuidando de no afectar a
elementos constructivos que se conservan, y desalojando los materiales fuera de la obra en la
brevedad posible. El objetivo sera el retirar y colocar el cielo raso en los ambientes y plantas
que se hayan indicado previamente.

Procedimiento

Requerimientos previos

Se realizard una inspeccién para identificar los elementos a desmontar, verificando el
estado de las piezas a ser reutilizadas.

Medicién previa del area que se va a retirar.

Proteger todos los elementos que no deban ser afectados durante este proceso,
incluyendo paredes, muebles, pisos y otros elementos a conservarse.

Si por el cielo raso actual pasan cables eléctricos, se debera suspender el fluido, bajo la
supervisidn y autorizacion de fiscalizacién, tomando todas las seguridades del caso.

Se procederd al retiro de todos los accesorios y elementos que puedan estar
suspendidos en el cielo raso.

Posterior a la ejecucion

Desalojo del material retirado a los sitios permitidos por la municipalidad.
Limpieza total de los ambientes en los cuales se efectua el retiro.

Se deberd dar un tratamiento de limpieza a las piezas a ser reutilizadas.
Entrega del material limpio, que se ha definido para su reutilizacién.

Unidad: Metro cuadrado (m2). Incluye desalojo del material.

Materiales minimos: ninguno.
Equipo minimo: Herramienta menor, andamio, volqueta.
Mano de obra minima calificada: maestro mayor, ayudante

Colocacion

Descripcidn:
Son todas las actividades que se requieren para la instalacidon del cielo raso de estructura
metalica (perfiles de hierro galvanizado y planchas de yeso-cartén antihumedad (gypsum).

Procedimiento:

El objetivo sera la colocacidn del cielo raso en los sitios indicados.

El cielo raso permite cubrir la estructura e instalaciones vistas, asi como la facilidad de
desmontarlo y reinstalarlo posteriormente en otro espacio.

Se comienza con el trazo de niveles y cotas en mamposterias o elementos adyacentes.

Timbrado de las paredes que soportaran los angulos. Este timbrado sera por la parte
superior del angulo.
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Tendido de guias de piola para alineamientos y nivelaciones.

Verificacion del estado de los perfiles: deberan llegar a obra en embalaje del fabricante
y abrirse en la misma, controlando su estado, dimensiones y espesor: perfiles doblados,
alabeados y los que no cumplan con las dimensiones especificadas, deben ser
rechazados.

Verificacidn de las planchas de yeso-cartdn sean para humedad y deberan llegar a obra,
en embalaje del fabricante y abrirse en la misma. Control de modelo, dimensiones y
espesor. Las planchas con defectos en sus cantos u otros, seran rechazadas.

Los ambientes deben encontrarse en condiciones de recibir el cielo raso. Se inicia con el
trazado de niveles en todas las mamposterias y/o elementos adyacentes al sitio de
colocacién, mediante piola revestida de tiza u otro material similar, se timbrard los sitios
donde se ubiquen los angulos de borde de la estructura, y siempre sefialando la parte
superior del angulo. Con estos trazos también se templard piola guia que ayuda a
verificar y controlar el nivel requerido. Se iniciara colocando el canal perimetral de
borde, los que seran sujetos con tornillos de acero de 1” cada 40 cm como maximo y
siempre al final del canal o cuando haya cambios de direccién de la mamposteria.

Se coloca los tornillos tipo drywall cada 2.5 cm como maximo, en direccién longitudinal
y transversal y/o diagonal dependiendo del disefio del cielo raso.

En el caso de que el cielo raso sea suspendido el alambre galvanizado # 18 entorchado
serd sujeto a los pernos, para sustentar la estructura principal, constituida por los
perfiles “T” de mayor longitud (maestras) y luego seguir ensamblando las “T” de menor
longitud. Cuando se requiera cortes en la estructura sera efectuado con tijera para
metal. Para evitar deslizamientos laterales de la estructura, se colocaran tirantes de
alambre galvanizado que sujetard la estructura principal con la mamposteria. La
modulaciéon comercial utilizada y que se dispone en cielo raso, son de: 122 x 244 cm y
sus componentes: perfiles te, canales, angulos, tracks, etc.

En el caso de que el cielo raso vaya directo a la estructura, los perfiles irdn sujetados con
clavos de impacto o pernos con tacos Fisher, directamente anclados al hormigén o a la
estructura metdlica.

Instalacion y colocacion de las planchas de yeso-cartdn, los remates y cortes especiales
en planchas seran con sierra y limpios de toda rebaba.

Luego de la instalacion de la plancha se procederd a realizar los cortes para la colocacion
de las ldmparas o luces segln disefio proporcionado para cada ambiente.

La colocacion del cielo raso se realizard cuando se haya concluido los trabajos de
albafiileria que puedan mancharlo o deteriorarlo y todas las instalaciones (sanitarias,
eléctricas, etc.) que queden sobre el cielo raso, probadas y concluidas.

Se procedera a realizar el corchado de las juntas de los paneles con cintas de papel
microperforado con masilla base, luego se lijara las rebabas que queden por efectos de
la masilla y se procedera al acabado final con el estucado y pintado del cielo raso.
Sistema de andamios y otros auxiliares para colocacion de cielo raso.

Proteccién y uso de mascarillas y guantes para los obreros que manejan las planchas de
yeso- carton, Fiscalizacion determinard las tolerancias y ensayos a la entrega y
aprobacion del rubro.

Se verificara los niveles, alineamientos, horizontalidad y otros.

Limpieza de todo desperdicio en el area utilizada.

Colocacion de ldamparas, luminarias, y otros elementos (no son parte del rubro).
Proteccién y mantenimiento hasta el momento de entrega de la obra concluida.

No se permitird cargar al cielo raso con instalaciones, lamparas y/o similares, ya que la
estructura es auto soportante.
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Unidad: metro cuadrado (m2).

Materiales minimos: Cielo raso de yeso-carton antihumedad (gypsum), perfil metalico (tes,
angulos) y estuco; que cumplirdn con las especificaciones técnicas de materiales.

Equipo minimo: Herramienta general, andamios metalicos.

Mano de obra minima calificada: Maestro mayor, albaiiil, instalador, ayudante.
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51.Dotacién de lavamanos continuo/corrido

Descripcién
Provision de los materiales y mano de obra para dotacidn de lavamanos continuo.
Procedimiento

Localizar el sitio en el cual se va a instalar el lavamanos, mediante la evaluacion de las UEM
realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podra
solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Lavamanos elaborado totalmente en hormigdén armado, conformado en un bloque monolitico
con la instalacién de griferia, vdlvulas, tuberias y accesorios hidrosanitarios para su correcto
funcionamiento.

Proceder a probar el funcionamiento del lavabo con una inspeccidon muy detenida para observar
si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hara la reparacién correspondiente.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presion
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Retirar y desalojar desperdicios. Limpiar y tomar las medidas de bioseguridad.
Materiales minimos

Hormigdn armado de 210 kg/cm2, varillas corrugadas.

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero y albaiiil.
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52.Dotacién de puerta peatonal y reja de hierro

Descripcién
Dotacion de puerta y reja de hierro en acceso de terraza.
Procedimiento

Localizar en el sitio el area de intervencion, mediante la evaluacion de las UEM realizada por el
contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podra solicitar visita conjunta
con personal de Plan Internacional.

Verificar la puerta, el marco, y el area de reja con varilla de hierro a posicionar. Ubicar los puntos
de contacto entre la puerta, el marco, el piso, el techo y el pasamanos, para que la puerta y toda
la reja ajusten a la perfeccidn.

Montar la puerta fijamente sobre sus bisagras y verificar su cierre seguro.

Reparar o reemplazar las cerraduras defectuosas de la puerta para que puedan cerrarse desde
dentro de la unidad sanitaria y sin esfuerzo. Cerrar huecos o espacios en todo el perimetro, que
pudieran afectar su ajuste y seguridad.

Ajustar y lubricar bisagras y cerraduras.
Unidad: Metro cuadrado (m2).
Equipo minimo: Herramienta general y andamios.

Mano de obra minima calificada: Cerrajero y soldador.
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53. Rehabilitacién de bafios (UEM Rafael Alvarado)

Descripcion
Rehabilitacion de baterias sanitarias existentes, incluye reposicidon de lavamanos corrido.
Procedimiento

Localizar el sitio en el cual se va a realizar la intervencidon, mediante la evaluacién de las UEM
realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd
solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Incluye derrocamiento de pared hacia el patio central y reposicion de mamposteria en pared
frontal de las baterias sanitarias. Se amplia el ancho del pasillo interno en los bafios de hombres
y mujeres. Se modifica el disefio de las baterias sanitarias para mujeres, en el cual se conformara
un % bafio unisex, por lo que incluye dotacién e instalaciéon de lavamanos. El nuevo bafio
contempla la desinstalacién de un inodoro y derrocamiento de mamposteria interna, asi como
instalacion de griferia, vélvulas, tuberias y accesorios hidrosanitarios para su correcto
funcionamiento.

Proceder a probar el funcionamiento del lavabo con una inspeccion muy detenida para observar
si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hara la reparacién correspondiente.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presion
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Retirar y desalojar desperdicios. Limpiar y tomar las medidas de bioseguridad.
Materiales minimos

Hormigdn armado de 210 kg/cm2

Unidad: Unidad (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero y albafiil.
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Disefo previsto para baterias sanitarias en la UEM Rafael Alvarado.
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54.Rehabilitacion de bafios (UEM Juan Wisneth)

Descripcion

Implementacion de un bafio para personas con movilidad reducida y un % bafio para nifias y
adolescentes mujeres, en planta baja.

Procedimiento

Localizar el sitio en el cual se va a realizar la intervencion, mediante la evaluacién de las UEM
realizada por el contratista una vez que ha sido seleccionado como tal. Para lo cual podrd
solicitar visita conjunta con personal de Plan Internacional.

Incluye derrocamiento de pared hacia el pasillo y reposicion de mamposteria en pared interna
de las baterias sanitarias de hombres. Se modifica el disefio de dos de las baterias sanitarias,
para hombres y mujeres, el cual incluye dotacion e instalacién de lavamanos. En el primero, la
puerta se ubicard hacia el pasillo y conformara el bafio para personas con movilidad reducida.
En el segundo la puerta se mantiene y conformard el % bafio para nifias. Los nuevos bafios
contemplan instalacién de griferia, valvulas, tuberias y accesorios hidrosanitarios para su
correcto funcionamiento.

Proceder a probar el funcionamiento del lavabo con una inspeccidon muy detenida para observar
si hay fugas de agua o filtraciones, en cuyo caso se hara la reparacién correspondiente.

Los artefactos sanitarios ya aprobados se mantendran preferentemente con agua a la presion
disponible en el sitio, para detectar facilmente cualquier desperfecto que se produzca hasta la
terminacion de la obra.

Retirar y desalojar desperdicios. Limpiar y tomar las medidas de bioseguridad.

Materiales minimos: Hormigdn armado de 210 kg/cm?2
Unidad: globar (u).

Equipo minimo: Herramienta menor.

Mano de obra minima calificada: Plomero y albaiiil.
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55.Implementacion de medidas de bioseguridad en obra por COVID-19

Descripcién

Implementacién de medidas para prevenir contagios de COVID-19 durante ejecucion de obras
de rehabilitacion.

Procedimiento

Implementar las medidas de bioseguridad minimas para prevenir contagios de COVID-19 entre
empleados y precautelando la seguridad y salud de toda la comunidad educativa. Incluyen las
siguientes:

e Control de temperatura del personal al ingreso a la obra.

e Distanciamiento fisico minimo de 2m entre personas.

e Lavado frecuente de manos con jabdn (para ello, usar los lavamanos existentes, no es
necesario la colocacién de lavamanos portatiles).

e Uso de mascarilla tipo KN95 o equivalente, de uso personal, con recambio de mascarilla
al menos cada 5 jornadas de uso.

e Uso frecuente de alcohol gel.

Estas medidas son adicionales a las medidas comunes de seguridad en el trabajo, cuyos costos
deben estar insumidos en los costos de todos los demas rubros.

Materiales minimos: Mascarillas KN95 o equivalentes, jabdn liquido y alcohol gel.

Equipo minimo: Termdmetro infrarrojo.
Unidad: global (glb).
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